
 9 ojiens au pays des Kirghizes 

Cet été, après deux ans de préparation, neuf ojiens ont pu concrétiser leur 

rêve Υ ǎΩŜƴǾƻƭŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǘƻǳǊǎ ƎǊŀƴƛǘƛǉǳŜǎ Řǳ YƛǊƎƘƛȊƛǎǘŀƴ όƻǳ YȅǊƎƘƛȊǎǘŀƴ Ŝƴ 

anglais).  

Ce magnifique périple a débuté le 12 juillet par 

des vols en avion pour rallier la capitale Bichkek. 

Nous sommes partis de Genève ; après une petite 

escale à Istanbul, on redécolle, toujours avec la 

même compagnie (Turkish Airlines), pour Bichkek. 

9ǘ ŎΩŜǎǘ ƭŁ ǉǳŜ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ŀǾŜŎ ŘŜ 

ƭƻƴƎǳŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ŘΩŀǘǘentes pour récupérer nos 

bagages Τ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ŎƘŀƴŎŜΣ ƭŀ 

porte de la soute à bagages est restée bloqué 

suite à un atterrissage rebondissant. Entretemps, 

on fait la connaissance de notre interprète russe -

> français, Roman et de notre cuisinière-

interprète russe/kirghize -> anglais, Ak-Bermet (Perle blanche en français). 

Après deux jours, nous récupérons 

tous nos sacs qui sont retournés 

faire un petit tour à Istanbul. Enfin 

nous pouvons commencer notre 

visite du parc naturel ŘΩAl-Archa. 

Celui-ci ressemble étrangement à 

la Suisse, on se croirait même 

dans une de nos vallées 

valaisannes !  

9ƴŦƛƴ ŀǊǊƛǾŜ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀǾƛƻƴ Η aŀƛǎ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŎŜǘǘŜ Ŧƻƛǎ ŎΩŜǎǘ 

ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ǎǳǊ ƭƛǎǘŜ ƴƻƛǊŜ ǉǳΩƻƴ Ǿŀ ǾƻȅŀƎŜǊΧŀƛŜ ! Bon, à première 

ǾǳŜΣ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ŀ ƭΩŀƛǊ ŀǎǎŜȊ vieux, la peinture est effritée. Heureusement les 

pneus ne sont pas trop usés et les aƛƭŜǎ ƻƴǘ ƭΩŀƛǊ ŘŜ ǘŜƴƛǊ ƭŜ ŎƻǳǇ Η Mais une fois 

dedans, ça change : les dossiers des sièges ne tiennent pas trop en place, la 

porte qui mène au cockpit ne ferme plus et les joints des hublots se 

désagrègent. Et dire que nous avons 600kg de bagage en trop pour le groupe, 



espérons que ça tienne ! Une fois 

Ŝƴ ƭΩŀƛǊΣ œŀ ƴŜ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜ Ǉŀǎ ; on 

aperçoit même de la glace se 

ŦƻǊƳŞ ŀǳ ǇƭŀŦƻƴŘΧ 9ƴŦƛƴ œŀ ƴŜ 

devait pas être notre heure car 

ƭΩŀǾƛƻƴ Ł ŀǘǘŜǊǊƛ ǎŀƴǎ ŜƴŎƻƳōǊŜ ! 

Et nous voilà arrivé dans la ville de 

Batken qui, sans vouloir être 

méchant, ressemble beaucoup à 

un grand village de paysans. Sur place, on va acheter des provisions pour notre 

camp de base et le lendemain, on part pour Karavshin en minibus. Ces derniers 

nous amènerons le plus loin possible sur la piste qui mène à notre camp de 

base. Eh bien Η Lƭ Ŧŀǳǘ ǎΩŀŎŎǊƻŎƘŜǊ Řŀƴǎ ŎŜǎ ŎŀƳƛƻƴƴŜǘǘŜǎ ŎŀǊ œŀ ǎŜŎƻǳŜ Řŀƴǎ 

tous les sens ! 

On se fait débarquer dans un pâturage au milieu de nulle part, il y a juste 

quelques taudis où 2-о ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǾƛǾŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ƛŎƛ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǊŜƴŘŜȊ-vous 

avec les ânes mais ceux-ci arrivent finalement avec 6 heures de retard ! Et il 

faut encore presque 2 heures pour charger nos bagages ! Finalement, on 

commence à marcher au couché du soleil. [Ŝ ōƻƴ ŎƾǘŞ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ la chaleur ne 

nous fera pas trop souffrir ! 

!ǇǊŝǎ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎ ŘŜ Ƴƻǳƭǘ ǇŞǊƛǇŞǘƛŜǎΣ ƻƴ ŀǊǊƛǾŜ ŜƴŦƛƴ Řŀƴǎ ƭŀ ǾŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩAk-Su 

(eau-blanche en français). Cet endroit est parŀŘƛǎƛŀǉǳŜΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǾŀƭƭŞŜ 

avec des tours de granite des deux côtés et tout au fond on aperçoit les mille 

mètre du pilier du 

Ptitca(4774m). On 

ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ 

plaine gazonnée 

recouverte de petits 

cailloux et juste à côté 

coule le torrent en furie 

ŘŜ ƭΩAk-Su, il fait un bruit 

incroyable et on va devoir 
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pendant un mois ! 

Le premier jour au camp de base est utilisé pour aménager notre camp : 

ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜƴǘŜǎΣ ŘŜǎ ǘƻƛƭŜǘǘŜǎ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ōŀƛƎƴƻƛǊŜ ; ainsi que mise en 

place de la tente messe. 

Mais ces superbes faces ŘŜ ƎǊŀƴƛǘŜ ƴƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ǳƴ ŀǇǇŞǘƛǘ ƛƴǎŀǘƛŀōƭŜΣ ŎΩŜǎǘ 

ǇƻǳǊǉǳƻƛΣ Řŝǎ ƭŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ƧƻǳǊΣ ƻƴ ǇŀǊǘ Ł ƭΩŀǘǘŀǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ Centrale 

PyramideΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǎƻƳƳŜǘ ǉǳƛ ǎǳǊǇƭƻƳōŜ ƴƻǘǊŜ ŎŀƳǇ ŘŜ ōŀǎŜΦ 9ǘ ŎΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ 

coƳƳŜƴŎŜ ƭΩŜȄǇŞŘƛǘƛƻƴ ǇǊƻǇǊŜƳŜƴǘ ŘƛǘŜΦ Par la suite, nous allons enchaîner 

ƭΩŀƭǘŜǊƴŀƴŎŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ǊŜǇƻǎκƎǊƛƳǇŜ  car là-ōŀǎΣ Ǿǳ ƭΩŀƭǘƛǘǳŘŜΣ ƻƴ ǊŞŎǳǇŝǊŜ Ƴƻƛƴǎ 

bien.  

Durant notre séjour au camp de 

base, plusieurs grandes voies ont 

été enchaînées tel que : Missing 

Mountain 6b/14 longueurs/600m, 

Une étoile pour Ulugh Beg 6b+/14 

longueurs/800m et Perestroïcrack 

7b/25 longueurs/1000m. Une 

équipe a également ouvert 5 

longueurs qui permettent de 

ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ƭΩŀǘǘŀǉǳŜ ŘΩUne étoile 

pour Ulugh Beg. Cette voie a 

été baptisé Une lune pour 

Tamerlan όŎΩŜǎǘ ƭŜ ǇŝǊŜ ŘΩ¦ƭǳƎƘ 

Beg !) 7a+/5 longueurs/280m.  

A côté ça, quelques petites 

voies ont été ouvertes : Caucas 

Duras 6b/7 longueurs/300m, 

Gangbang Paradies & Cumshot 

6a/5 longueurs/300m et Via Del Fion 6a/6 longueurs/300m.  



Par contre aucune ascension en 

ƎƭŀŎŜΣ ƴŜƛƎŜ ƻǳ ƳƛȄǘŜ ƴΩŀ ŞǘŞ 

entreprise ; les marches 

ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜƴǘ Şǘŀƴǘ ōƛŜƴ ǘǊƻǇ 

ƭƻƴƎǳŜǎ Ŝǘ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ 

camp avancé bien trop couteuse 

ŀǳǘŀƴǘ Ŝƴ ǘŜƳǇǎ ǉǳΩŜƴ ŀǊƎŜƴǘ ! Vers 

ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞŘƛǘƛƻƴ ǉǳŜƭǉǳŜǎ-uns 

ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ǎΩŞǘŀƛŜƴǘ ǇǊŞǇŀǊŞs pour 

une tentative avec le strict minimum 

mais le mauvais temps les a 

contraints à abandonner leur projet. 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 

de côtoyer le team Mammut et 

Pochon ŀ ƳşƳŜ Ŝǳ ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ ŘŜ ƭŜǎ 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŀǎŎŜƴǎƛƻƴ de la 

tour Russe par la voie Perestroïcrack ; jolie performance, ils ont sorti la voie 

dans la journée ! 

! ŎƾǘŞ ŘŜ ƭΩŜǎŎŀƭŀŘŜΣ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǾƛǊŞǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŦƻƴŘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 

vallée et dans la vallée voisine de Kara-Su (eau noir en Kirghize). 

18 ŀƻǶǘΦ [ΩƻǊƎƛŜ ŘŜ ƎǊŀƴƛǘ ǘƻǳŎƘŜ Ł ǎŀ ŦƛƴΣ ƘƛŜǊ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǇƭƛŞ ƭŜ ŎŀƳǇΣ ōǊǶƭŞ ƭŜǎ 

toilettes et un grand feu de joie Τ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƻƴ ŘŞƳƻƴǘŜ ƭŀ ǘŜƴǘŜ ƳŜǎǎŜΣ 

charge les ânes et on démarre la longue descente en quittant ce fabuleux val, 

triste et heureux à la fois Η [Ŝ ǊŜǘƻǳǊ Ŝǎǘ ƭƻƴƎΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ос ƪƳ 

de vallée à parcourir, pour la plupart désertique. Sur la fin, les genoux et les 

pieds deviennent douloureux et la fatigue se fait sentir. Quand enfin le début 

de la piste carrossable est atteint, tout le monde est heureux et soulagé. Mais 

nous devons encore attendre quelques heures avant que des véhicules 

ƳƛƭƛǘŀƛǊŜǎ ƴƻǳǎ ŦŀǎǎŜƴǘ ǘǊŀǾŜǊǎŜǊ ƭΩŜƴŎƭŀǾŜ tadjik pour que nous puissions 

rejoindre nos minibus. Après 2 petites heures de route nous arrivons enfin à 

Batken où nous attendent un souper-déjeuner et de bons lits bien mérités 

après 24h éveillé ! 


