
 
Annexe 6 
 
 
Cotation des difficultés des courses de randonnée à raquettes 
 
 

Degré Chemin / terrain Exigences 

TH1 
Pentes de < 25°. Dans l'ensemble plat ou en faible 
pente. Pas de danger d'avalanches. Pas de danger de 
glissade ou de chute. 

Connaissances en avalanches 
pas nécessaires. 

TH2 
Pentes de < 25°. Dans l'ensemble plat ou en faible 
pente. Pentes raides à proximité. Danger d'avalanches. 
Pas de danger de glissade ou de chute. 

Connaissances de base en 
matière d'avalanches. 

TH3 

Pentes de < 30°. Dans l'ensemble pentes faibles à 
modérées. Courts passages plus raides. Danger 
d'avalanches. Faible danger de glissade, glissades 
courtes se terminant sans risque. 

Connaissances de base en 
matière de danger 
d'avalanches. 

TH4 

Pentes de < 30°. Modérément raide. Courts passages 
plus raides et / ou traversées de pentes. Partiellement 
mêlé de rochers. Glaciers peu crevassés. Danger 
d'avalanches. Danger de glissade avec risque de 
blessures. Faible danger de chute. 

Bonnes connaissances en 
matière de danger 
d'avalanches. Bonne technique 
de progression. 
Connaissances alpines 
élémentaires. 

TH5 

Pentes de < 35°. Raide. Courts passages plus raides et / 
ou traversées de pentes et / ou barres rocheuses. 
Glaciers. Danger d'avalanches. Danger de chute. Risque 
de chute en crevasses. Dangers alpins. 

Bonnes connaissances en 
matière de danger 
d'avalanches. Bonnes 
connaissances alpines. 
Progression sûre. 

TH6 

Pentes de < 35°. Très raide. Passages exigeants et / ou 
traversées de pentes et / ou barres rocheuses. Glaciers 
fortement crevassés. Danger d'avalanches. Danger de 
chute. Danger de chute en crevasses. Dangers alpins. 

Bonnes connaissances en 
matière de danger 
d'avalanches. Très bonnes 
connaissances alpines. 
Progression sûre en rocher, 
neige et glace. 
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